
 
 

 
APEL RAD SENIORÓW DO SPOŁECZEŃSTWA 

WOJEWÓDZTWA PODLASKIEGO 
 

W trosce o życie najstarszego pokolenia  
Województwa Podlaskiego: babć i dziadków, rodziców, sąsiadów 

 i przyjaciół, Rady Seniorów z obszaru Podlasia, Ziemi Białostockiej, 
Suwalszczyzny i Ziemi Łomżyńskiej, zwracają się  

z prośbą do wszystkich ludzi dobrej woli o jak najszybsze 
zaszczepienie się przeciw COVID-19. 

 Tylko wspólna akcja społeczeństwa, a w szczególności postawa 
ludzi młodych, może uratować życie wielu z nas. Szczepiąc siebie 

chronimy swoje zdrowie i życie, a  jednocześnie ratujemy życie 
swoich najbliższych.  

 

1. Rada Seniorów przy Marszałku Województwa Podlaskiego,, 

2. Łomżyńska Rada Seniorów, 

3. Miejska Rada Seniorów w Suwałkach, 

4. Miejska Rada Seniorów w Sejnach, 

5. Rada Seniorów Miasta Augustowa, 

6. Gminna Rada Seniorów w Dąbrowie Białostockiej, 

7. Gminna Rada Seniorów w Kuleszach Kościelnych, 

8. Gminna Rada Seniorów w Łapach, 

9. Gminna Rada Seniorów w Wasilkowie, 

10. Rada Seniorów Gminy Supraśl, 

11. Rada Seniorów Gminy Choroszcz, 

12. Miejska Rada Seniorów w Bielsku Podlaskim, 

13. Miejska Rada Seniorów w Sokółce, 

14. Rada Seniorów Gminy Czarna Białostocka, 

15. Gminna Rada Seniorów w Puńsku 

 

II FORUM PODLASKICH RAD SENIORÓW on-line 
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