Burmistrz Miasta Sejny

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Sejnach

zapraszajg na spotkanie edukacyjne, potaczone z czescig artystyczna
poswiecone uzaleznieniom pn. ,,Dobrze, ze jestes — droga od kryzysu
do radosci”, w ktorym udziat wezmg Rafat Porzezinski i Lech Dyblik.

8 pazdziernika 2021 r. godzina 18.00

Sala widowiskowa Osrodka Kultury w Sejnach

WSTEP WOLNY

Rafat Porzeziniski

Prowadzacy talk show o wychodzeniu z uzaleznien i niemocy — ,,Ocaleni” w TVP1 i Pierwszym Programie Polskiego Radia.
Dziennikarz, od 1992 nieprzerwanie pracuje w zawodzie m.in. w Polskim Radiu jako Dyrektor i Redaktor Naczelny Pierwszego
Programu, dziennikarz radiowej Trdjki, Radia Zet, w Radiu Plus jako Dyrektor Programowy i Redaktor Naczelny, w TVP jako
wydawca, producent, prowadzacy, w Canal+, Polsacie ,w TV Puls jako dziennikarz, wydawca, prowadzacy. Instruktor terapii
uzaleznien. Autor i wydawca audiobookdéw o tematyce profilaktycznej i terapeutycznej, takich jak m.in.: ,12 krokéw do
wolnosci nie tylko dla chrzescijan”, ,12 Krokéw wg Felka alkoholika”, “Planeta ludzi”, “Pogoda ducha czyli cud AA i Al-Anon”’.

Lech Dyblik

Polski aktor teatralny, filmowy i telewizyjny, pie$niarz. Wystepowat m.in. w ,Swiecie wedtug Kiepskich”, ,Pod Mocnym
Aniotem”. Ostatnim filmem z udziatem Lecha Dyblika jest "Wotyn" Wojciecha Smarzowskiego. Jak stwierdzit w jednym z
wywiaddw: ,Bytem na dnie i sie z tego podniostem. Jestem zywym przyktadem, ze kiedy walczy sie o siebie, to musi sie udac.
»Moja choroba alkoholowa jest najlepsz3 rzecza, jakg dostatem od Boga. Dzieki niej mam szanse zrozumie¢, kim jestem”.
Od lat mozna go spotka¢ na ulicach polskich miast, gdzie $piewa, zarabiajac jako uliczny grajek. Wystepujac na ulicach, Dyblik
chce wspierac tych, ktérzy potrzebujg pomocy. Dlatego czesto gra w noclegowniach dla bezdomnych, wiezieniach czy
osrodkach dla uchodzcow.




