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WSZYSCy

Przedstawiamy doprecyzowane dwie oferty, w ramach programu Korpus Wsparcia Senioréw i poza nim.

Oferujemy w ramach programu Korpus Wsparcia Seniorow na rok 2023 zapewnienie Kkorzystania
z Przycisku Sieci Zy01a W przy pomocy tzw. ,,opasek bezpieczenstwa” i1 innych urzadzen.

Przycisk Sieci Zycia® zapewnia mozliwo$¢ natychmiastowego wystania sygnatu wezwania pomocy w sytuacji
wymagajacej jej udzielenia (np. zastabnigcie, napad, inna sytuacja, w ktorej potrzebne jest udzielenie pomocy).

Mozna wykorzystywa¢ do tego celu profesjonalne centrale alarmowe, a takze wystgpujace na rynku rdzne
urzadzenia (np. centralki, czy tzw. ,,opaski bezpieczenstwa” z przyciskiem SOS 1 réznymi dodatkowymi
funkcjami jak np. GPS, czujniki upadku, pulsu, saturacji, zdjecie ,,opaski” z reki itp.).

Koszt tzw. ,,opaski bezpieczenstwa” lub innego podobnego urzadzenia wynosi w zaleznosci od modelu
od ok. 20 dolarow USA do ok. 300 - 400 zt. W razie potrzeby mozemy zapewni¢ takie urzadzenia.

Jezeli ktos ma juz swoje W/W urzadzenia, to wystarczy zaprogramowac je na wysylanie sygnatlow do naszej
Sieci Zycia®. Catkowity miesieczny koszt utrzymania takiego urzadzenia w Sieci Zycia® wynosi 10 zi.

Zapisy programu Korpus Wsparcia Senioréw w roku 2023 pozostawiaja decyzje o wlaczeniu
w urzadzeniach poszczegolnych, dodatkowych funkcji jednostkom samorzadu. Roéwniez i my decyzje
0 wlaczeniu takich funkcji pozostawiamy uzytkownikom i gminom, poniewaz nalezy zdawac sobie sprawe
Z tego, ze taczenie wszystkich tych funkcji w urzadzeniu stuzacym do wzywania pomocy w sytuacji nagltego
zagrozenia zycia stanowi nieprawidtowos$¢ i nie powinno mie¢ miejsca. Wigcej informacji na ten temat
jest w zataczonej opinii ,, TELEOPIEKA, A SIEC RATUNKOWA”™.

Jednoczesnie uprzejmie informujemy, ze jezeli dana jednostka samorzadu terytorialnego wspolpracuje
juz ze Stowarzyszeniem w zakresie dziatania Sieci Zycia®, to niniejsza oferta nie ma zadnego wplywu
na dotychczasowy zakres naszej wspotpracy i prosimy te oferte traktowaé jako element dodatkowy.

Uprzejmie prosimy o przekazanie niniejszego pisma wraz z zalacznikami wszystkim jednostkom
samorzadowym, ktore zajmuja si¢ pomoca spoleczng i ochrona zdrowia.

Prosimy rowniez, m.in. w oparciu o art. 130 ust. 3 i 276 ust. 2 ustawy Prawo zaméwien publicznych,
o informowanie nas o0 ogloszeniach, zapytaniach i przetargach w przedmiotowym zakresie.

Z wyrazami szacunku,

PREZES

Jerzy Plokarz
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Szanowni Panstwo
Marszatkowie, Prezydenci, Burmistrzowie, Wojtowie,
Kierownicy Jednostek Pomocy Spoteczne;j

WSZYSCy

Przedstawiamy Pafstwu oferte zapewnienia bezplatnego korzystania z Przycisku Sieci Zycia® wszystkim
mieszkancom z Panstwa terenu (bez wzgledu na wiek i sytuacje materialng).

W zamian prosimy o niewielkie wsparcie (do uzgodnienia: np. 2 tysigce ztotych rocznie).

Przycisk Sieci Zycia® zapewnia mozliwo$¢ natychmiastowego, automatycznego wystania sygnatu wezwania
pomocy w sytuacji wymagajacej jej udzielenia (np. zastabnigcie lub napad), gdy dana osoba nie jest w stanie
zadzwoni¢ 1 powiedzie¢ co i komu si¢ stalo. Skorzystanie z naszej oferty niewatpliwie przyczyni si¢
do likwidacji wérod mieszkancow odczucia bezradno$ci w sytuacji zagrozenia zycia, a takze do u§wiadomienia,
ze lokalnym wtadzom zalezy na poprawie ich bezpieczenstwa 1 komfortu zycia.

Przycisk Sieci Zycia® mozna ustawi¢ w kazdym telefonie, zaréwno stacjonarnym jak i komérkowym,
i nie trzeba wéwczas ponosi¢ zadnych dodatkowych kosztow.

W Sieci Zycia® mozna tez wykorzystywaé zardbwno profesjonalne zestawy alarmowe, jak i wystepujace
na rynku urzadzenia dedykowane dla senioréw (réznego typu opaski z przyciskiem SOS, centralki itp.) Warto
jednak przed zakupem skonsultowa¢ znami, czy dane urzadzenie jest wlasciwe do celow ratunkowych,
bowiem przytlaczajaca wigkszos$¢ oferowanych na rynku urzadzen nie nadaje si¢ do alarmowania o wystapieniu
naglego zagrozenia zdrowia, Zycia 1 bezpieczenstwa.

W zwiazku z podejmowanymi przez samorzady programami tzw. teleopieki (m.in. w ramach programu
Korpus Wsparcia Senioréw), zalaczamy opinie ,, TELEOPIEKA, A SIEC RATUNKOWA” sygnalizujaca
wystepujace niebezpieczne dla seniorow nieprawidlowosci w zakresie stosowania urzadzen oraz sposobu
organizowania tego typu dzialan. Organizacja nasza sluzy pomocg w skorygowaniu nieprawidlowosci.

W przypadku skorzystania z naszej propozycji, Krajowy Sztab Ratownictwa Spolecznej Sieci Ratunkowej,
bedzie corocznie przeprowadzal kampani¢ informacyjng skierowang do mieszkancéw Panstwa terenu.
Niewatpliwie wptynie to na zwigkszenie pozytywnego wizerunku Wtadz Gminy/Miasta.

Jednoczeénie uprzejmie informujemy, ze jezeli dana jednostka samorzadu terytorialnego wspotpracuje
juz ze Stowarzyszeniem w zakresie dziatania Sieci Zycia®, to niniejsza oferta nie ma zadnego wplywu
na dotychczasowy zakres wspolpracy 1 prosimy oferte ta traktowac jako element dodatkowy.

Uprzejmie prosimy o przekazanie niniejszego pisma wraz z zalacznikami wszystkim jednostkom
samorzadowym, ktére zajmuja sie pomoca spoleczng i ochrona zdrowia, a takze umieszczenie w takich
jednostkach, na tablicach informacyjnych i stronach internetowych, zalgczonych do niniejszej oferty ulotki
i informacji o mozliwosci bezptatnego korzystania z Przycisku Sieci Zycia® — w razie potrzeby dostarczymy
je w osobnych plikach.

Prosimy rowniez, m.in. w oparciu o art. 130 ust. 3 i 276 ust. 2 ustawy Prawo zaméwien publicznych,
o informowanie nas o0 ogloszeniach, zapytaniach i przetargach w przedmiotowym zakresie.

Z wyrazami szacunku,

PREZES

Zalaczniki:

1. Pismo Departamentu Pomocy i Integracji Spolecznej.
2. Opinia— TELEOPIEKA, A SIEC RATUNKOWA.

3. Informacja na temat Przycisku Sieci Zycia® i ulotka.

jerzy Plokarz
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Uprzejmie informuje, ze od wielu lat na terenie calego kraju dziala Stowarzyszenie
~Spoleczna Krajowa Sie¢ Ratunkowa”, ktére oferuje objecie o0séb chorych,
niesamodzielnych, samotnych, starszych czy tez doswiadczajacych przemocy w rodzinie,
calodobowa pomocg w ramach dzialania Sieci Zycia.

Rozwigzanie to — przycisk Sieci Zyciadt - jest niezbedne w przypadku naglego
zagrozenia zycia, zdrowia lub bezpieczenstwa obywateli i przeznaczone jest przede
wszystkim dla osob bedacych klientami pomocy spolecznej. Moze by¢ réwniez
wykorzystywane w celu zapewnienia pomocy pracownikom socjalnym jednostek
organizacyjnych pomocy spolecznej. ktorzy w trakcie wykonywania obowiazkow stuzbowych
moga znalez¢ si¢ w sytuacjach trudnych — zagrazajacych ich bezpieczenstwu.

Daje ono mozliwos¢ wezwania pomocy nawet wtedy, gdy dana osoba nie jest
w stanie zadzwoni¢ i powiedzie¢ komu i gdzie udzielenie pomocy jest niezbedne.

W ramach Sieci Zyciak dyzurujacy przez calg dobe operatorzy niezwlocznie
po otrzymaniu sygnatu przekazuja wezwanie odpowiednim, do zasygnalizowanego
zagrozenia, stuzbom, ktére podejmuja skuteczna interwencje.

Przycisk Sieci Zycia moze dziala¢ zarowno w oparciu o profesjonalny zestaw
alarmowy, w ktory osoby bedace w trudnej sytuacji zyciowej wyposazane sg przez
Stowarzyszenie bezptatnie, jak rownicz w oparciu o aparat telefoniczny, co nie wymaga
ponoszenia dodatkowych kosztéw zakupu specjalistycznego sprzetu. Ze szczegélowymi
informacjami na temat Sieci Zyciaq mozna si¢ zapozna¢ na stronie internetowej
stowarzyszenia: Www.ratownictwo.org

Wydaje si¢, ze podjgcie wspolpracy jednostek organizacyjnych pomocy spolecznej
ze Stowarzyszeniem moze przyczynic sie do szybszej reakcji i bardziej skutecznego niesienia
pomocy w sytuacjach zagrozenia zycia lub zdrowia os6b wymagajacych udzielenia pomocy.

Dlatego tez, uprzejmie prosz¢ Panstwa Dyrektoréw o przekazanie powyzszych
informacji podleglym jednostkom i zainteresowanie ich proponowanym rozwiazaniem.
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l!:‘_l TELEOPIEKA, A SIEC RATUNKOWA

OPINIA KRAJOWEGO SZTABU RATOWNICTWA SPOLECZNEJ SIECI RATUNKOWEJ

W latach 90-tych Krajowy Sztab Ratownictwa Spotecznej Sieci Ratunkowej opracowat i wprowadzit system
umozliwiajgcy poprzez przycisniecie jednego przycisku automatyczne, natychmiastowe wezwanie pomocy
w sytuacji, gdy dana osoba nie jest w stanie zadzwoni¢ oraz powiedzie¢ co, komu i gdzie sie stato. Dotyczy to
zarowno przypadkow zastabniecia jak i agresji-napadu. Polska organizacja po raz pierwszy zaprezentowata
ten system w Paryzu, w gmachu UNESCO podczas kongresu Europejskiej Federacji Radia Obywatelskiego.
System ten nazwano: Sie¢ ZyC|a S3 to dziatania spotecznej organizacji ratowniczej, korzystanie z nich jest
bezptatne, organizacja utrzymuje je z dobrowolnych sktadek, ktére od starszych osob nie sg wymagane.
Dzieki dziataniu tej sieci w wielu tysigcach przypadkéw zostata udzielona pomoc w sytuacjach
bezposredniego zagrozenia zdrowia, zycia i bezpieczenstwa.

Jaki$ czas pozniej zaczety pojawiac sie oferty firm biznesowych w zakresie tak zwanej teleopieki. Dziatania
teleopieki mogg by¢ bardzo pomocne dla ludzi starszych i niesamodzielnych w ich codziennej egzystencji.
Dzieki takim ustugom zwtaszcza osoby samotne mogg pozostawa¢ w domu, w swoim Ssrodowisku, zamiast
trafia¢ do placéwek opiekunczych. Mogg tez stanowi¢ duze wsparcie dla rodzin i opiekundéw osob starszych.

Natomiast uzywane przez niektére firmy tzw. teleopieki nazwy typu ,,przycisk zycia®’, ,opaska zycia’,
"pasmo zycia", "bransoletka zycia", "guzik zycia", "pudetko zycia", ko(gerta zycia" itp. sg kopig lub modyfikacjg
nazw ustanowionych przez nas kilkadziesigt lat temu w Sieci Zycia® i stanowig naruszenie naszych praw
chronionych m.in. przepisami Ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych. Uwazamy,
ze sprzedawcy chcg w ten sposob wywo’fac mylne przeSW|adczen|e ze urzgdzenia i rozwigzania te sg
autoryzowane przez naszg organizacje i powigzane z Siecig Zycia®.

Ponadto znaczna cze$¢ firm usituje tgczy¢é ustugi teleopieki z ratownictwem i udzielaniem pomocy
w sytuacjach nagtego zagrozenia zycia, atakze z poradami medycznymi. Takie polgczenie uwazamy
za niedopuszczalne.

W sytuacjach rzeczywistego zagrozenia znacznie opoOznia to akcje ratunkowa, a przy duzej ilosci osob
objetych ustugg teleopieki wrecz moze w efekcie doprowadzi¢ do braku reakcji ratunkowej. Tak wiec,
w ocenie KSR SSR, ustugi teleopieki nie powinny obejmowaé¢ wezwan do przypadkéow nagtego
zagrozenia zycia, bo moze to skutkowac tragedia.

Ponadto czesc¢ firm teleopieki probuje wkraczaé w sfere tzw. telemedycyny i zastepowac lub dublowac lekarza
pierwszego kontaktu. Takie dziatania z jednej strony generujg niepotrzebne koszty, z drugiej wprowadzajg
dwoistos¢ i brak koordynacji prowadzenia pacjenta, co moze prowadzi¢ do nieodpowiednich zalecen, czy
braku witasciwej reakcji na wystepujgce u pacjenta objawy. Wazne jest, aby to prowadzacy dang osobe
lekarz pierwszego kontaktu, znajacy aktualng historie choroby i leczenia oceniat, czy wystepujace
objawy sg w danym przypadku niepokojace, czy tez nie. Natomiast pracownik teleopieki, nawet gdyby byt
lekarzem, jezeli nie chce zaszkodzi¢ pacjentowi, moze praktycznie udzieli¢ tylko jednej porady - aby
skontaktowat sie ze swoim lekarzem rodzinnym. Tak wiec udzielanie porad medycznych przez firmy
teleleopieki moze okazaé sie wrecz niebezpieczne dla pacjenta i stanowi tylko niepotrzebng strate czasu
oraz pieniedzy.

Krajowy Sztab Ratownictwa SSR ma tez wiele zastrzezen do jako$ci urzadzen stosowanych przez firmy
teleopieki. Czesto sg to urzgdzenia, ktére nie spetniajg podstawowych standardéw pomiarowych urzadzen
medycznych. Przekazywane przez nie wyniki sg pomiarami jedynie orientacyjnymi, niedokladnymi,
a wiec nie powinno si¢ na ich podstawie dysponowaé¢ stuzb ratowniczych, ani diagnozowaé stanu
pacjenta. Niedoktadno$¢ pomiarow raz moze powodowac brak reakcji na wystgpienie rzeczywistego
zagrozenia, a innym razem powodowac zbedng reakcje stuzb ratunkowych blokujgc w ten sposéb ambulans,
ktory moze byc¢ potrzebny do innego, rzeczywistego przypadku zagrozenia zycia cztowieka.
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Pojawity sie takze na rynku réznego rodzaju urzgdzenia (opaski bezpieczenstwa sos, przyciski, centralki itp.),
reklamowane jako majgce stuzy¢ do automatycznego wzywania pomocy. Wprawdzie wiekszo$¢ z nich mozna
zaprogramowagé na wysytanie sygnatu wezwania pomocy do Sieci Zycia®, jednak niestety w opinii Krajowego
Sztabu Ratownictwa Spotecznej Sieci Ratunkowej, w nader wielu ztych urzadzen zastosowano
rozwigzania nienadajace sie do celéw ratunkowych. Czesto ich konstrukcja powoduje, ze starsza osoba
albo co troche wywotuje przypadkowo sygnat wezwania pomocy np. tzw. czujnik upadku (co wprawia jg w
zdenerwowanie, a takze wywotuje niepotrzebny stres), albo nie zapewniajg starszej osobie we wiasciwy
sposOb mozliwosci skutecznego wezwania pomocy. Pamietaé tez nalezy, ze sa to urzadzenia
nieposiadajgce certyfikatow urzadzen stosowanych w celu zapewnienia bezpieczenstwa.

Ponadto czesto sa to urzadzenia, ktére z uwagi na ich parametry techniczne niedtugo maja przestac
dziataé¢ w telefonii komoérkowe;j.

Przeprowadzone testy wykazaty, ze np.:
e Czujniki upadku zainstalowane w tego typu urzadzeniach, w praktyce nie zdajag egzaminu.

o Lokalizacja GPS czesto w istothnym zakresie odbiega od rzeczywistego potozenia, jej wiaczenie
przyspiesza roztadowanie baterii - szerszy opis w dalszej czesci opinii.

e Czujniki np. pulsu, saturacji, temperatury w tego typu urzadzeniach wskazujg bardzo
niedokladne wyniki pomiaréw, absolutnie nienadajgce sie do diagnozowania pacjenta.
Ich uruchomienie powoduje szybkie roztadowanie baterii.

o Czujnik zdjecia opaski wysytata sygnat alarmowy za kazdym razem, gdy senior zdejmie opaske
w celu tadowania jej baterii, a takze za kazdym razem, gdy ja zdejmie np. w celu umycia sie.

Sie¢ Zycia® ma mozliwo$é odbierania i reagowania na sygnaty wszystkich wystepujacych funkcji, jednak
decyzje o witgczeniu poszczegodlnych funkcji pozostawiamy uzytkownikom, poniewaz nalezy zdawac sobie
sprawe z tego, ze wtgczanie wszystkich tych funkcji w urzgdzeniu stuzgcym do wzywania pomocy w sytuacji
nagtego zagrozenia zycia stanowi nieprawidtowos¢ i nie powinno mie¢ miejsca.

Duza niedogodnoscig jest tez to, ze baterie w takich opaskach wytrzymujg bardzo krétko i starsza osoba musi
je bardzo czesto tadowac. W praktyce skutkuje to tym, Zze w olbrzymiej czesci przypadkéw starsze osoby
noszg na rece opaske, ktérej baterie sie roztadowaty, a senior i jego bliscy majg jedynie ziudne poczucie
bezpieczenstwa. Gdy w takiej sytuacji senior zda sie na taka opaske sygnal wezwania pomocy nie
zostanie wystany i nie otrzyma on spodziewanej pomocy.

W ramach Sieci Zycia® sg stosowane Opaski Zycia® ale sg to urzadzenia o wiasciwej konstrukci
i parametrach. Co ciekawe, opaski posiadajgce status Opaski Zycia® nadany przez Krajowy Sztab
Ratownictwa Spotecznej Sieci Ratunkowej sg duzo tansze niz znaczna czesc tych, ktore takiego statusu nie
uzyskaty, a ktére sg w Polsce czesto sprzedawane za cene nawet kilkukrotnie wyzszg niz ich rzeczywista
wartos¢. W tym przypadku drozsze wcale nie oznacza lepsze.

Wprawdzie Krajowy Sztab Ratownictwa Spotecznej Sieci Ratunkowej nie prowadzi sprzedazy sprzetu,
bowiem organizacja uwaza, ze jakakolwiek dziatalnos¢ handlowa predzej, czy pozniej wypaczytaby spoteczny
charakter stowarzyszenia, to jednak swoim cztonkom bezptatnie doradza, jakie urzgdzenia mozna
ewentualnie zastosowac, a w przypadkach np. gmin pomaga uzyska¢ mozliwie niskg cene lub zapewnia
wyposazenie oséb wskazanych przez gmine w odpowiednie urzgdzenia.

Nalezy pamietaC tez, ze wedtug opinii Krajowego Sztabu Ratownictwa Spotecznej Sieci Ratunkowe;,
wszelkiego rodzaju lokalizatory GPS nie bardzo nadajg sie do celéw ratunkowych. Z przeprowadzonych
testéow wynika, ze GPS czesto wskazuje btedng lokalizacje. Moze zatem okaza¢ sie, ze ktos bedzie
wzywat pomocy np. z terenu posesiji nr 5, a GPS wskaze lokalizacje kilka posesji dalej po drugiej stronie ulicy i
w efekcie wzywajgcy tej pomocy nie otrzyma. Ponadto wigczony pomiar GPS radykalnie przyspiesza
wytadowanie baterii w urzadzeniu.

Do wzywania pomocy nie nadajg sie tez wiadomosci SMS, ktére wprawdzie z reguty docierajg do adresata
w kilkanascie sekund, jednak zdarza sig, ze taka wiadomos¢ dociera z duzym opo6znieniem nawet kilku
godzin. Podobna opinia dotyczy rozwigzan opartych na potaczeniu internetowym, ktére czesto zanika.

Krajowy Sztab Ratownictwa Spotecznej Sieci Ratunkowej nie zaleca tez stosowania nieposiadajgcych
autoryzacji  producenta danego modelu telefonu komodrkowego roznego rodzaju  aplikacji
mobilnych / programow / tzw. naktadek, poniewaz zdarza sie, ze telefon z zainstalowang taka aplikacja /
"naktadka" zawiesi sie i wtedy wystanie wezwania o pomoc jest niemozliwe.
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Niestety prawdg jest tez to, ze niektoére aplikacje, bez naszej wiedzy, wysytaja do réznego rodzaju firm,
osob itp. informacje o nas i o tym, co robimy przy pomocy telefonu, a takze w jego poblizu. Bywa, ze
nawet odinstalowanie takiej aplikacji, nie powoduje usuniecia wpiséw/skryptow wysytajgcych
te informacje. Razgco narusza to naszg prywatnos¢, a nawet moze by¢ wrecz dla nas niebezpieczne.

Przed zakupem telefonu czy opaski dla starszej osoby radzimy skorzysta¢ z bezptatnej konsultacji
Krajowego Sztabu Ratownictwa Spotecznej Sieci Ratunkowej, bowiem co chwile pojawiajg sie na rynku
rézne urzgdzenia dedykowane przez sprzedawcow dla seniorow, a ktorych z merytorycznych wzgledow, w
zadnym przypadku nie powinno sie stosowac¢ do celéow ratunkowych.

Z relacji firm teleopieki wynika, ze testujg one w swoich dziataniach rézne rozwigzania techniczne. Pamietac
jednak nalezy, ze w dziataniach ratowniczych nie ma miejsca na eksperymenty. Tu chodzi o zycie
ludzkie. Stosowane rozwigzania muszg by¢ najpierw przez dtugi czas przetestowane, sprawdzone i dopiero
potem mozna na nich opiera¢ zdrowie, zycie i bezpieczenstwo ludzi. Medyczne urzgdzenia pomiarowe
powinny mie¢ wtasciwe, polskie certyfikaty stwierdzajace, ze moga by¢ stosowane do diagnozowania
medycznego.

S3 jednak firmy teleopieki, ktére w sposob odpowiedzialny wykonujg swoje ustugi. Zajmujg sie pomoca
osobom starszym i niesamodzielnym w codziennej egzystencji. Zapewniajg robienie zakupow, dostarczajg
gotowe positki, kierujg fachowcéw w przypadku wystgpienia w domu seniora jakiej$ usterki technicznej,
Swiadczg tez rézne inny ustugi. Z takimi wtasnie firmami podejmuje wspétprace Krajowy Sztab Ratownictwa
Spotecznej Sieci Ratunkowej. Firmy te Swiadczg ustugi teleopieki, my natomiast zajmujemy sie ratownictwem,
czyli zapewnieniem mozliwosci natychmiastowego wezwania pomocy w sytuacji nagtego zagrozenia zycia,
gdy dana osoba nie jest w stanie zadzwoni¢ i powiedzie¢, co i komu sie stato oraz gdzie potrzebna jest
pomoc. Natomiast jak jest w stanie zadzwoni¢ i méwi¢ to powinna dzwoni¢ bezposrednio na numer
ratownictwa medycznego czyli 999, a nie traci¢ czas na rozmowe z posrednikiem z teleopieki, bo takie
opodznienie moze spowodowaé, ze zabraknie czasu na uratowanie tej osoby.

Najczesciej ustugi teleopieki sg finansowane przez samorzady, ktére w rézny sposéb podchodzg do tych
Zlecen. Przewaznie na zasadach testowania jak takie dziatania sprawdzg sie w praktyce. Bywa, ze niemajgcy
w tym zakresie doswiadczenia urzednicy wprowadzajg rozwigzania, ktore z jednej strony nie sg wiasciwie
przemys$lane, z drugiej za$ pociagajg nader wysokie i nieuzasadnione koszty, a wydane publiczne pienigdze
mogtyby by¢ przeznaczone na o wiele efektywniejszg pomoc dla senioréw. Sa tez samorzady, ktére
kontaktujg sie z Krajowym Sztabem Ratownictwa Spotecznej Sieci Ratunkowej i przeprowadzajg dosé¢
doktadne rozeznanie jak mozna i nalezy organizowa¢ tego rodzaju pomoc dla ludzi starszych. Nawet,
gdy juz wczesniej zakupili jakies opaski, to zlecajg zaprogramowanle ich w taki sposob, aby sygnat wezwania
pomocy do nagtego zagrozenia byt wysytany do Sieci Zycia®.

Sa tez gminy, ktore przystgpity jako cztonek do Krajowego Sztabu Ratownictwa Spotecznej Sieci Ratunkowej i
tym samym zapewnity wszystkim swoim mieszkancom (bez wzgledu na wiek i sytuacje materialng) mozliwos¢
bezptatnego korzystania z Przycisku Sieci Zycia®.

Reasumujac:

Nalezy odrézni¢ opieke socjalng od ratownictwa, a takze od opieki medycznej. Organizacja jest zdania,
ze firmy teleopieki powinny skupi¢ sie na opiece socjalnej, a ratownictwem powinny zajmowac sie
instytucje ratownicze.

Natomiast systemy tzw. telemedycyny powinny by¢ rozwijane w ramach stuzby zdrowia. Powinny
usprawnia¢ dziatania lekarzy rodzinnych oraz rozszerza¢ mozliwosci konsultacyjne z lekarzami
specjalistami, ale w oparciu o profesjonalne, certyfikowane przyrzady medyczne, a nie o nader niskiej
jakosci gadzety wskazujgce niedokiadne pomiary, na ktérych lekarz w zadnym wypadku nie moze
oprze¢ diagnozy. Ponadto czesto sprzedawanych w Polsce wielokrotnie drozej niz ich rzeczywista wartosc i
cena, za ktérg mozna tego typu urzadzenia kupi¢ w innych firmach sprzedajgcych elektronike.

W ten sposdb mozna tylko zmarnowac olbrzymie kwoty w sytuacji, gdy kazda ztotdwka przeznaczana
(zwtaszcza ze Srodkow publicznych) na stuzbe zdrowia czy tez pomoc seniorom jest bardzo cenna i powinna
by¢ wydawana w sposéb szczegadlnie racjonalny, z zachowaniem elementarnych zasad gospodarnosci.
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Nasze zycie moze sie zmieni¢ w jednej chwili. Tracimy bliskg osobe, zdrowie, dom, dorobek catego zycia.
Na niektore z tych zdarzeh nie mamy wptywu. Sg jednak takie sytuacje,...kiedy ryzyko straty mozemy
znacznie ograniczy¢, a nawet catkiem wyeliminowa¢. Warto zawczasu o tym pomysleé. Nie liczy¢é na to,
zenam i naszym bliskim nic zlego nigdy sie nie przytrafi. Warto wzigé odpowiedzialnos¢
za bezpieczenstwo wtasne i tych, ktorych kochamy. Warto spac¢ spokojnie.

Przycisk Sieci Zycia®: mata rzecz - wielka sprawal!

-Napadli twojg dziewczyne, kolezanke, siostre?
-Twdj ojciec zastabt w mieszkaniu, kiedy cie nie byto, i nie zdgzytes mu poméc?
-Sagsiad, ktérego tak lubites, zapomniat wzig¢ insuline i doszto do tragedii?

lle takich sytuacji mégtbys wymienic¢? lle razy myslates ,gdybym wtedy tam byt, gdybym nie wyszedt
zdomu, gdybym ...” Fakt, kazdej ztych sytuacji mozna byto unikngé. Do tego w bardzo prosty,
skuteczny i tani sposob — dzieki Przyciskowi Sieci Zycia stuzgcemu do wezwania pomocy. Co kryje sie
pod tg nazwg?

Doswiadczeni ratownicy z Krajowej Sieci Alarmowej, prowadzonej przez dziatajgcy na zasadach
non-profit Sztab Ratownictwa SKSR, udostepnili supernowoczesne i wyjagtkowo skuteczne rozwigzanie:
,Przycisk Sieci Zycia” do wzywania pomocy w takich sytuacjach jak napad czy nagte zagrozenie Zycia
w wyniku zawatu serca, udaru mozgu, ataku epilepsji, astmy, cukrzycy. Korzystanie z Krajowej Sieci
Alarmowej SKSR jest bezptatne. To, co zyskujemy jest bezcenne — pewnos$¢, ze w sytuacji zagrozenia
my i nasi bliscy otrzymamy natychmiastowa, w petni profesjonalng pomoc.

Z telefonu komérkowego lub stacjonarnego (wciskasz jeden przycisk przypisany do Sieci Zycia®) mozesz
w kazdej chwili uruchomi¢ wystanie sygnatu wezwania pomocy, nie musisz nic mowi¢ - nasz system
automatycznie rozpozna skad wystano wezwanie. Mozna tez wykorzystywac¢ do tego celu profesjonalne
centrale alarmowe, a takze wystepujagce na rynku rézne urzgdzenia dedykowane dla seniorow (réznego
rodzaju opaski z przyciskiem SOS, centralki itp., - jednak skonsultuj sie z nami zanim kupisz
cos takiego, bo wiekszos¢ z nich nie nadaje si¢ do celéw alarmowych).

Jak to doktadnie dziata?

Mieszkajgcy samotnie, chory na serce starszy mezczyzna zaczyna nagle odczuwac silny bol w klatce
piersiowej. Chce zadzwoni¢ po pogotowie, ale nie ma sity wybra¢ odpowiedni numer i powiedzie¢, co sie
dzieje. Pozostawiony samemu sobie jest w tym momencie bez szans. Tak samo jak kazda inna osoba —
chora, starsza, niepetnosprawna - w podobnej sytuacji. Ale wcale nie musi tak by¢é. Aby w kazdej chwili
uzyska¢ pomoc, wystarczy mie¢ zaprogramowany Przycisk Sieci Zycia i w sytuacji zagrozenia po prostu
go przycisngc. To wystarczy do uruchomienia prowadzonego przez SKSR catodobowego systemu
alarmowego i otrzymania btyskawicznej pomocy ze strony odpowiednich stuzb, w tym wypadku
Pogotowia.

Inna sytuacja. Mioda kobieta (twoja dziewczyna, siostra, zona) wraca wieczorem do domu. Przed domem
lub na klatce schodowej pojawia sie grupka chuliganéw. Ich intencje sg jednoznaczne - sprawa
nie skonczy sie na stownych zaczepkach. Je$li jednak kobieta bedzie miata Przycisk Sieci Zycia
I przycisnie go, na miejscu szybko pojawi sie policja i udzieli jej pomocy.

Powyzsze wypadki pokazuja, ze Sie¢ Zycia® umozliwia skuteczng ochrone bliskich nam oséb: starszych,
chorych, niepetnosprawnych, bezbronnych. Sprawia, ze czujg sie one na co dzien o wiele bezpieczniej
i pewniej. Wazne jest tez to, ze dzieki wyposazeniu bliskich w mozliwos¢ wezwania pomocy, sami
zyskujemy wiekszy komfort zycia. Nie musimy juz siedzie¢ w pracy jak na szpilkach, zadreczajac sie, czy
w tym czasie cos$ ztego nie przytrafito sie naszym matkom, ojcom, zonom. Nie musimy co pie¢ minut
nerwowo wydzwania¢ do domu, zeby sprawdzic¢, czy chorujgcy na nadcisnienie mgz nie dostat wylewu.
Nie musimy zamieniaC swojego zycia w koszmar niepewnos$ci i nieustannego leku. Zapewnijmy sobie
i naszym bliskim poczucie bezpieczenstwa...

Powiedz o0 nas znajomym - moze w ten sposoéb uratujesz komus zycie!

Wiecej informacji na stronie internetowej pod adresem: ratownictwo.org - tel. 42 279 79 76



https://ratownictwo.org/home/sos

Przycisk Sieci Zycia®
umozliwi Ci
wezwanie pomocy

Aktywuj przycisk bezptatnie w swoim telefonie

ZAWAL SERCA - ATAK ASTMY - CUKRZYCA - INNE
skuteczny takze w razie NAPADU

NON — PROFIT L.Ej CALY KRAJ

Krajowa Sie¢ Alarmowa
Sztabu Ratownictwa Spotecznej Sieci Ratunkowe]

czuwamy 24 godziny na dobe

wnictwo.org tel. 42 279 79 76
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