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POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:
Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdinych polach

oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skre
prawidtowa. Przyktad: ,pobieranie* /riepobieranie™”.

¢li¢ niewtasdciwg odpowied?, pozostawiajac

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Burmistrz Miasta Sejny
do ktorego jest adresowana oferta

Zadanie w zakresie dziatalnosci na rzecz oséb w wieku

| 2. Rodzaj zadania publicznego®!

emerytalnym

Il. Dane oferenta(-téw)

—
i 1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona

i www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Polski Zwiazek Emerytéw Rencistow i Inwalidow — Stowarzyszenie zarejestrowane przez Sad Rejonowy w
Warszawie dla M. St. Warszawy, nr KRS :0000109984. Jednostka terenowa lub oddziat : Oddziat Rejonowy
Polskiego Zwigzku Emerytéw Rencistow i Inwalidéw w Sejnach, adres do korespondencji : 16-500 Sejny , ul.

Wilenska 10.

2. Dane osoby upowaznionej do Wanda Czarniewska, przewodniczgca Oddziatu Rejonowego

sktadania wyjasnien dotyczacych oferty PZERIl
(np. imig i nazwisko, numer telefonu, Zofia Rydzewska, skarbnik Oddziatu Rejonowego PZERil

adres poczty elektronicznej) tel. 661 114 003

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego
. VIl Dzien Seniora ,,BadZmy razem”
|

i 1. Tytut zadania publicznego

i Data Data

2. Termin realizacji zadania publicznego? | rozpoczecia | 20.09.2023 zakoriczenia | 30.10.2023r.

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Przedmiotem zadania jest :

VIl - Dzien Seniora , Badzmy razem’”, to impreza cykliczna organizowana po raz siodmy dla mieszkaricow miasta

wieku 60+ . Celem zadania jest aktywizacja i edukacja oséb starszych, ksztattowanie spotecznego Ich postrzegania,

1 )Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdin. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni. ﬂ% P
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podejmowanie dziatari majacych integrowaé¢ osoby w wieku emerytalnym, bo zycie po 60 -tce moze by¢ aktywne i
tworcze. Tegoroczna edycja w szczegélnosci jest skierowana do Senioréw niezrzeszonych, ktdrzy borykaja sie z€
spotecznym wykluczeniem i nieufnoscia wobec drugiego cztowieka, postrzegajac go jako potencjalne zagrozenig
Dlatego priorytetowym celem jest walka z wykluczeniem oséb w podesztym wieku, utatwienie dostepu do opieki
medycznej, a takze zycia kulturalnego i spotecznego, pozyskiwanie nieaktywnych , budowanie kontaktow ,
ksztattowanie tworczej postawy , przetamywanie barier fizycznych i psychicznych.

Wedtug danych statystycznych na Swiecie zyje okoto 600 miIn. oséb w wieku 60+, w Poisce 9,03 min. To pokolenie
bedzie petni¢ coraz wigkszg rolg w zyciu spotecznym, a spoteczeristwo powinno by¢ otwarte dla wszystkich pokolen.
Wkrétce co trzeci Polak bedzie seniorem, a srebrna gospodarka coraz mocniej skupia uwage nie tylko organizacji
spotecznych, ale takze przedsiebiorcéw i biznesu. Trudny czas po pandemii , skomplikowana sytuacja
miedzynarodowa i wewnetrzna , wymagaja pozytywnej integracji i aktywizacji catego spofeczenstwa, wtym tegow
wieku zaawansowanym.

Lokalne Organizacje Pozarzadowe dziatajace na rzecz Senioréw i Miejska Rada Senioréw dazg do podejmowania
dziatan, ktére niosa pomoc i rado$¢ seniorom, pozwalaja wiaczaé sie aktywnie w zycie spoteczne, pobudzajg do
rozwijania wiasnych zainteresowan, realizacji marzen. VIl - Dzied Seniora zostanie zorganizowany w Osrodku
Kultury w Sejnach. Tradycyjnie beneficjentami projektu bedg mieszkaricy miasta Sejny w wieku 60+. Akcja zostanie
poprzedzona promocja i reklamg w postaci plakatéw, informacji w mediach spofecznosciowych, na stronach miasta i
lokalnych mediéw. Senioralia s3 organizowane pod Patronatem Burmistrza Miasta Sejny i Miejskiej Rady Seniorow,
Seniorzy to prawdziwa kopalnia wiedzy i doéwiadczen, z ktérymi nie zawsze maja sie z kim podzielic.

Taka mozliwo$¢ stworzy Im Konkurs Wiedzy o Sejnach i Karaoke w trakcie obchoddéw. W ramach zadania do projektu
zostata zaproszony Osérodek Kultury, Miejski Oérodek Pomocy Spotecznej, Pafstwowy Powiatowy Inspektoraf]
Sanitarny ze Stoiskiem profilaktycznym, Bibloteka Publiczna, zespoty artystyczne i artysci wpisujacy si¢ w kampanig
.Solidarni z Seniorami”. Czynnikiem uzasadniajgcym celowoé¢ realizacji jest sytuacja spoteczna i miedzyludzka,
ktéra w dosé drastyczny sposéb uswiadomita, jak trudny byt czas bez kontaktéw z innymi ludZmi, gdy zza
maseczek nie widzieliémy twarzy a oczy nie oddawaty w petni ludzkich emocji. W biezagcym roku odbeda sig
tradycyjne  bezptatne badania i konsultacje lekarskie. W czesci rozrywkowej wystapig  Zespoly ludowe!

_Raczkowiacy” z Raczek i ,Teviskes aidai “ z Puriska. Uroczysto$é zakoriczy poczestunek.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego
; Planowany poziom

i Nazwa rezultatu osiggnigcia rezultatow
{wartos¢ docelowa)

Sposéb monitorowania rezultatéw / Zrédto
informacji o osiggnigciu wskaznika

Dokumentacja fotograficzna, relacje
VII- Dnia Seniora ,,BadZzmy razem” — 100 publikowane w mediach spotecznosciowych

organizacja obchodow i portalu Sejny.net.

5. Krotka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziafari planowanych w ofercie oraz zasobdw, ktére beda
wykorzystane w realizacji zadania
Podmiotem odpowiedzialny za zadanie i jego realizacje jest Stowarzyszenie Polski Zwigzek Emerytéw Rencistow i




Inwalidéw Oddziat Rejonowy w Sejnach, ktéry w swych szeregach skupia mieszkaficow miasta i powiatu,. Zwigzek, ktory
jest organizacja pozarzadowa, dobrowolng samodzielna, neutralng pod wzgledem politycznym, wyznaniowym, etnicznym
i rasowym, z 62 — letnig tradycjg organizacji czasu wolnego i dziatalnosci kulturalnej. Swoje cele osigga poprzez
integrowanie, aktywizowanie emerytow i rencistéw organizujac im wyjazdy integracyjno- relaksacyjne, koncerty,
prelekcje, imprezy sportowe i turystyczne, udziat w lokalnych uroczystosciach, spotkaniach okolicznosciowych itp.,
wspotpracuje z miejscowymi organami wiadzy | administracji publicznej, bierze udziat w ksztattowaniu godnego zycia
senioréw.

Organizujac ,,zycie kulturalne” przyczynia sig do rozwijania indywidualnych zainteresowan i pasji podtrzymujac tradycje.
Umozliwia starszym ludziom aktywne i twércze spedzanie czasu, zapobiegajac izolacji spotecznej, przez co wtgcza ich w
proces budowy spoteczenstwa obywatelskiego i stara sie odcigzac system opieki spotecznej. Organizacja wydarzenia
iakim jest “Dzieri Seniora” i edukowaniem osob starszych zajmuje sig od 7 lat . Opracowany i wydany zostat poradnik
,Bezpieczny Senior”, we wspotpracy z Komenda Powiatowa Policji, Komenda Powiatowg Strazy Pozarnej, Powiatowa
Stacjg Sanitarno-Epidemiologiczng w Sejnach , z Inspektorem ZUS w Suwatkach, z Placdwka Strazy Granicznej w Sejnach,
2 Delegaturg Wojewddzkiego Inspektora Farmaceutycznego w Suwatkach, by przyczyni¢ sie do wzrostu poczucia
bezpieczenstwa senioréw i Ich rodzin, uczulajac na dziatalnoé¢ manipulantéw i oszustéw. Organizuje prelekcje i spotkania
ledukujace z zakresu profilaktyki i ochrony zdrowia, bo staroé¢ to coraz dtuzszy okres w zyciu . Stowarzyszenie wigczyto
sie w akcje Fundacji ,, Obywatele zdrowo zaangazowani”’, pozyskujac i rozpowszechniajac publikacje , ABC Lekowe” i
,Suplementarz”, aby uswiadomi¢ seniorow i opiekundw oséb starszych, jak wazne jest rozroznienie leku od suplementu

i jak zapobiegac interakcji lekowej.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotacji Z innych
' f irédet
1. Materiaty promocyjne / druk / 200,00zt
2. Wystep zespotow 1.800,00 zt
;
3, Ustuga cateringowa 1.000,00 zt ‘
\ Suma wszystkich kosztow realizacji 3.000,00zt. 3.000,00 zt 0zt
| zadania

V. Oswiadczenia
Oéwiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalnodci poizytku publicznego
oferenta(-téw);

2) pobieranie $wiadczen pienigznych bgdzie sig odbywaé wytgcznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent* / eferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zalegala)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan 2

b
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podatkowych;
4) oferent* / eferenci* skiadajgcy niniejsza ofertg nie zalega(-ja)* / zategalda)® z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;
5) dane zawarte w czeéci Il niniejszej oferty s3 zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym™ / i
6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sa zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;
7) w zakresie zwigzanym ze skiadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty stosowne
oéwiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.
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