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Punkt Pomocy Okresowej to jedna z odpowiedzi na ubdstwo
menstruacyjne. Szafka umieszczona w  przestrzeni  publicznej
pozwala kazde] potrzebujacej osobie anonimowo | bezptatnie
zaopatrzy¢ sie w potrzebne produkty menstruacyjne.
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Fundacja Akcja Menstruacja to pierwsza w Polce organizacja walczaca
z ub6stwem menstruacyjnym. Jej dziatania obejmuja akcje edukacyjne
i pomocowe majace na celu ztamac¢ okresowe tabu i zapewni¢ mozliwos¢
godnego przezywania okresu wszystkim osobom menstruujgcym.

Szacuje sie, ze problem ubdstwa menstruacyjnego dotyczy
nawet 500 000 oséb w Polsce. Moze dotykac osoby o niskich
przychodach i niestabilnej sytuacji finansowej, ale takZze osoby
pozostajagce w przemocowych zwiazkach, wobec ktérych
stosowana jest przemac ekonomiczna, nastolatki skonfliktowane
_z opiekunami oraz osoby przebywajace w placéwkach
opiekuficzo-wychowawczych, wiezieniach, czy szpitalach.

Wiecej informacji znajdziecie w naszych
’ mediach spotecznosciowych:
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PUNMKT

POMOCY ‘@ @akcjamenstruacja
OKRESOWEJ '_6' @punktpomocyokresowej

f fb.com/akcjamenstruacja




