72 Ministerstwo Rodziny,
4715 Pracy i Polityki Spotecznej

Ogloszenie o naborze - ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzqgdu Terytorialnego
— edycja 2026

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Sejnach informuje, o naborze uczestnikow do udziatu
W Programie ,,Opieka wytchnieniowa ” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026.

Prosimy o zgloszenie si¢ mieszkancow Miasta Sejny zainteresowanych udzialem w
Programie ,,Opieka wytchnieniowa” — edycja 2026 do Miejskiego Osrodka Pomocy
Spolecznej w Sejnach, ul. 1 Maja 2 w godz. 7:00 — 15:00 od poniedzialtku do piatku:

Nabor trwa od 16.03.2026 r. do 25.03.2026 r.

Osoby ktore na etapie diagnozy zglosily che¢ udzialu w programie prosimy o
potwierdzenie uczestnictwa i uzupekienie zgloszenia.

1. Gléwnym celem Programu jest wsparcie czlonkow rodzin lub opiekunéw sprawujacych
bezposrednia opieke nad:
1) dzie¢mi od ukonczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia posiadajgcymi orzeczenie o
niepetnosprawnosci lub
2) osobami niepetnosprawnymi posiadajagcymi:
a) orzeczenie o znacznym stopniu niepelnosprawnosci albo
b) orzeczenie traktowane na réwni z orzeczeniem wymienionym w lit. a, zgodnie z art. 5 i art. 62
ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oso6b
niepelnosprawnych 7 — poprzez umozliwienie uzyskania doraznej, czasowej pomocy w formie
ushugi opieki wytchnieniowej, tj. odciazenie od codziennych obowiazkéw taczacych si¢ ze
sprawowaniem opieki nad osoba z niepelnosprawnoscia przez zapewnienie czasowego
zastepstwa w tym zakresie. Dzigki temu wsparciu, osoby zaangazowane na co dzien w
sprawowanie opieki nad osoba z niepetnosprawno$cig dysponowac beda czasem, ktory moga
przeznaczy¢ na odpoczynek i regeneracje, jak rowniez na zalatwienie niezbednych spraw
zyciowych. Ustugi opieki wytchnieniowej moga shuzy¢ réwniez okresowemu zabezpieczeniu
potrzeb osoby z niepelnosprawnoscia w sytuacji, gdy cztonkowie rodzin lub opiekunowie z
réznych powodow nie beda mogli wykonywac¢ swoich obowiazkow.
Uslugi opieki wytchnieniowej przystuguja w przypadku zamieszkiwania czlonka rodziny
lub opiekuna ubiegajacego si¢ o przyznanie ustug opieki wytchnieniowej, we wspolnym
gospodarstwie domowym z osoba z niepelnosprawnoscia, ktora wymaga stalego wsparcia

w zakresie potrzeb zycia codziennego.



UWAGA :

W sytuacji wickszej ilosci zgloszen niz przewidujg to otrzymane $rodki na realizacj¢ zadania,
zgodnie z zatozeniami programu Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Sejnach w pierwszej
kolejnosci uwzglednia potrzeby:

1) czlonkéw rodzin lub opiekunéw sprawujacych bezposrednia opicke nad osobg =z
niepelnosprawnoscia, ktora stale przebywa w domu i nie korzysta np. z osrodka wsparcia, z placowki
pobytu catodobowego, z warsztatu terapii zajgciowej, szkoty i placowki, o ktorych mowa w ustawie
z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o§wiaty (Dz. U. z 2025 r. poz. 881), nie uczy si¢ lub nie studiuje,

2) nieaktywnych zawodowo cztonkow rodzin lub opiekundow sprawujacych bezposrednia opieke nad
osoba z niepelnosprawnoscia, ktérzy majg ograniczone mozliwosci podejmowania aktywnosci
zawodowej ze wzgledu na koniecznos$¢ opiekowania si¢ osobg z niepelnosprawnoscia.

3) Przyznajac ushugi opieki wytchnieniowej MOPS w Sejnach wezmie pod uwage stan zdrowia i
sytuacje zyciowa uczestnikdw Programu oraz osob z niepelnosprawnosciami.

Aby ubiegac si¢ o udzial w Programie nalezy zlozy¢ ponizsze dokumenty:

o Karta zgloszenia do Programu ,,Opieka wytchnieniowa ” dla Jednostek Samorzadu
Terytorialnego — edycja 2026;

e Kserokopia orzeczenia o niepelnosprawnosci badz orzeczenia traktowanego na rowni
z orzeczeniem o niepetnosprawnosci, zgodnie z art. 5 1 art. 62 ustawy z dnia 27
sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej 1 spotecznej oraz zatrudnianiu 0sob
niepetnosprawnych;

e Klauzula informacyjna RODO Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Sejnach;

e Klauzula informacyjna Ministra Rodziny, Pracy 1 Polityki Spotecznej

o Potwierdzenie uczestnictwa;

e Oswiadczenie uczestnika
Powyzsze dokumenty muszg zosta¢ podpisane przez uczestnika programu.

Dokumenty w zalgczeniu

Dokumenty nalezy zlozy¢:
o w sekretariacie Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Sejnach
ul. 1 Maja 2,
16 — 500 Sejny
w godzinach: od poniedziatku do pigtku: 7.00 — 15.00
W razie pytan i watpliwosci prosimy o kontakt z Miejskim Osrodkiem Pomocy
Spolecznej w Sejnach ul. 1 Maja 2 —tel. 87 51 62 113.

Informacja dla oséb zainteresowanych Programem ,,Opieka Wytchnieniowa” — edycja 2026

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Sejnach informuje, Zze osoby zainteresowane udzialem w
Programie ,,Opiecka Wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026
proszone s3 o zapoznanie si¢ z Regulaminem realizacji programu.

Wigcej informacji: https://niepelnosprawni.gov.pl/program-fs/nabor-wnioskow-w-ramach-
resortowego-programu-ministra-rodziny-pracy-i-polityki-spolecznej-opieka-wytchnieniowa-
dla-jednostek-samorzadu-terytorialnego-edycja-2026/







